
CASA DI RIPOSO GALLAZZI 

VISMARA – ARESE 

 

CORSO DI VOLONTARIATO: 

 “ ESSERE O FARE I VOLONTARI?” 
…”Nessuno può vivere felice se pensa solo a sé stesso” (Seneca) 

 

3 marzo 2012 ore 9.30-11.30 

MA CHI ME LO FA FARE? Essere un volontario “non a caso” 

Il vero volontario: crescere nel servizio agli altri 

La buona volontà che si trasforma in forza di volontà 

Il “sano egoismo” che smuove i cuori e accende speranza 

 

31 marzo 2012 ore 9.30-11.30 

MA COME POTREI FARE? Essere un volontario “utile a sé e agli altri” 

Psicologia dell’anziano e potenzialità d’aiuto 

Star bene insieme nelle relazioni d’aiuto 

Motivarsi al servizio per motivare alla vita 

 

 

Gli incontri si terranno presso il Centro Diurno della Casa di Riposo 
 

…per diventare volontario, il più difficile è il pr imo passo: ti aspettiamo  
 

 

TAGLIANDO DI ADESIONE DA CONSEGNARE ALLA RECEPTION DELLA CASA DI RIPOSO ENTRO IL 29 FEBBRAIO 

 
CORSO DI VOLONTARIATO 

NOME E COGNOME…………………………………………………………………………………………………... 

INDIRIZZO………………………………………………………………………………………………………………. 

RECAPITO TELEFONICO…………………………………………………………………………………………….. 


